
  Info-documentation 
 

                                Rubrique : «  Nous avons lu pour vous »  
 

« Nouvelles recommandations de prise en charge de la 
dénutrition protéino énergétique de la personne âgée » 
 
La Haute Autorité de Santé (HAS) a publié fin juin des recommandations 
professionnelles proposant un outil d’aide à la prise en charge de la personne 
âgée dénutrie ou à risque de dénutrition. Elles concernent la prise en charge de 
la dénutrition chez la personne âgée vivant à domicile, en institution, ou 
hospitalisées. Ces recommandations s’inscrivent dans le cadre du Programme 
national nutrition santé (PNNS). 
Elles sont disponibles sur : www.has-sante.fr , rubrique « Toutes les 
publications » 
SOINS  GERONTOLOGIE n° 67 – septembre/octobre 2007 (page 7) 
 
« Epuisement professionnel et prise en charge des équipes 
soignantes. » 
 
Les demandes des patients ou de leurs proches, l’attention à leur porter et la 
quantité d’informations à enregistrer ou transmettre rendent l’exercice en 
gériatrie difficile bien que passionnant.  
Être soignant, c’est à la fois remplir une fonction, occuper un statut, assumer des 
responsabilités et accepter des expériences douloureuses. 
Ce syndrome entraîne une perte du sens donné à l’activité. Les conséquences 
pour les soignants (absentéisme, démotivation, frustration) pour la personne âgée 
(déshumanisation, rejet maltraitance).Cette souffrance doit être prise en compte. 
L’encadrement des équipes par les cadres joue un rôle primordial pour favoriser 
des lieux d’échanges, redonner du sens au quotidien, élaborer des plans de 
formation et dynamiser le travail pluridisciplinaire. 
SOINS GERONTOLOGIE n°67 – septembre/octobre 2007 (page 23) 
Auteurs : André BARDOT, Directeur Rennes (35) 
                 M-C DAURIAC Infirmière CH du Gers AUCH (32) 
 



«  Une marguerite pour la bientraitance » 
 
A l’occasion de la journée mondiale contre la maltraitance des personnes âgées , 
des soignants du Centre Hospitalier de Gaillac ont élaboré un poster pour 
rappeler à chaque soignants les fondements de la bientraitance (poster en 
annexe) . 
Une marguerite symbole de l’arbre de vie. Les racines rappellent les droits de 
l’usager et évoquent ses besoins (projet de vie, projet de soins). La tige symbolise 
le corps soignant. Les pétales déclinent les fondements de la bientraitance . 
 

 
L’aide-soignante – Octobre 2007 n°90 (pages 26-27) 
Auteur : Carole ROUSSE LUSSAC Cadre supérieur de santé Centre 
Hospitalier de Gaillac (81) 
 
«  Aide à domicile :  
Un monde en quête de professionnalisation. » 
 
L’aide, l’accompagnement ou le soin génèrent des risques spécifiques que l’on 
peut difficilement amalgamer. Lorsque l’environnement du patient est de surcroît 
son logement, s’ajoutent des problèmes de frontière. Si les politiques 
gouvernementales, qui soutiennent le développement des services à la personne 



ont contribué à faire de l’aide à domicile un secteur économique en croissance, 
celle-ci n’en reste pas moins accidentogène, usante et peu attractive pour les 
jeunes. C’est au cours des phases de structuration de l’activité que l’intégration 
de la prévention des risques professionnels peut jouer un rôle déterminant pour 
l’avenir. 
C’est un dossier bien argumenté qui nous est présenté par la revue : 
Travail et Sécurité n°674 – Juin 2007 (pages 21 à 31) 
Auteur correspondant : Antoine BOURDELLE 


