
  Info-documentation 
 

                                Rubrique : «  Nous avons lu pour vous »  
 
«  Prise en charge de la constipation » 
 
La constipation est classiquement définie par l’émission de moins de 3 selles par 
semaine ou par des difficultés à évacuer. 
C’est souvent l’expression d’une angoisse de la personne âgée. 
Cet article fait le point sur cette indisposition qui a souvent des conséquences 
indésirables ce qui amène l’auteur à alerter l’équipe soignante à dégager une 
évaluation précise , aussi bien en terme d’étiologie que d’importance réelle du 
problème en terme de retentissement physique et psychologique. 
 
La Revue Gériatrie Tome 30N°7 –Septembre 2005 ( pages 491 à 498 ) 
Vous pouvez prendre contact avec l’auteur : Dr Bruno LANDI : 
bruno.landi@egp.ap-hop-paris.fr 
 
«  Validation d’un score d’alerte des états d’agitation chez 
la personne âgée » 
 
Les états d’agitation et d’agressivité sont définis comme une activité 
inappropriée verbale, vocale ou motrice non expliquée par un besoin ou un état 
confusionnel. 
Face à une modification du comportement d’un patient , les personnels soignants 
se trouvent alors confrontés à un difficile dilemme : soit solliciter la venue d’un 
médecin ou d’une consultation qui risque de paraître injustifiée , soit attendre 
pour agir que l’état d’agitation se précise avec le risque que cela comporte . 
De nombreux travaux ont été conduits dans le domaine de l’agitation et ont 
abouti à des échelles telles que BEHAVE-AD, CMAI ou pour l’agressivité 
RAGE .En 2000, une nouvelle enquête avait pour objectifs d’établir la prévalence 
des troubles du comportement (agitation, agressivité) des personnes âgées en 
institution et de décrire ces troubles et leur prise en charge (OCEAAN II ). 
  Un collectif de spécialistes  dans cet article, font part de leur étude sur la mise 
en place d’un score d’alerte afin de permettre à des personnels soignants non 
spécialistes des états d’agitation, de disposer d’un outil d’évaluation capable de 



prédire la survenue d’un état d’agitation afin de guider leur décision de faire 
appel à un spécialiste gériatre ou psychiatre. 
Un article bien construit peut faire l’objet d’une communication du médecin 
coordinateur au personnel soignant ou non soignant. 
 
La Revue Gériatrie Tome 31 N°5 – Mai 2006 ( pages 313 à 322 ) 
Auteur correspondant : Professeur François-André ALLAERT : 
projet@cenbiotech.com 
 
«  La spécialité de gériatrie dans le contexte européen. 
Recherche de la qualité » 
 
Dans cet article l’auteur dresse un tableau du vieillissement en Europe ainsi qu’il 
présente les organisations européennes de gériatrie et la place de la France au 
sein de l’Union Européenne. L’auteur tente de sensibiliser la profession de 
gériatres qui doit se développer eu égard au développement du vieillissement 
mais aussi par une formation pluridisciplinaire, de qualité et se traduisant par 
une validation à l’échelon européen.  
 
La Revue Gériatrie Tome30Supplément au  N°10 – Décembre 2005 ( pages 11 
à 16 ) 
Professeur Alain FRANCO : e-mail : AFranco@chu-grenoble.fr 
 
ANIMATION 
 
Le prochain Congrès de l’animation en gérontologie aura lieu les : 
                    21 et 22 Novembre 2007 à PARIS – La Villette . 
                                    Réservez- vos dates ! 
Site du GAG  : www. Groupement des Animateurs en Gérontologie 
 
Contact :  e-mail : gag.asso@aliceadsl.fr 
 
Bientraitance  
 
Consulter le site : www.membres.lycos.fr/papidoc/ 
 
Une Bande Dessinée originale pour préparer une réunion pour une 
sensibilisation sur des abus par négligence ou omission pouvant être exercés à  
l’encontre des personnes âgées. 
 
 
 


