Info-documentation

Rubrique : « Nousavons|u pour vous »

« L’évaluation de la douleur »

Trés longtemps ignorée ou mal entendue la doulstud@&venue une priorité dans
toute structure de soins y compris dans les EHPAD.

La toute premiére démarche des soignants est demeabvoir, sans a priori, la
plainte du patient. Croire en sa douleur et a cél@n dit instaure d’emblée un
lien de confiance entre le soignant et le soigné.

La douleur physique, la souffrance psychique exigaa approche
pluridisciplinaire, sans oublier I'écoute de la fdi®, des proches, qui est un
moyen pour les soignants de mieux appréhendertienpaet d’étre a méme de le
soulager.

C’est le théme du dossier de la Revue I'Infirmiend I'aborde par une
approche des pistes pour mieux comprendre les nsmnan de la douleur, de
mieux I'évaluer et enfin de mieux se former powdager.

La Revue L’Infirmiére n°132 — Juillet- AoGt 2007 (pages 11 a 29)

« Chaud devant ...ou la cuisine comme a la maisor!

Vous l'aurez humé ! C’est un article sur la resttion dans un EHPAD de 90
lits et un GIR moyen pondéré de 700.

Il tente avec bonheur de nous démontrer les aspesisifs d’'une restauration
intégrée bien adaptée aux besoins des résidentatiisation des produits frais
et des produits dits finis.

Article peu long mais bien argumenté pour la dédentes ce type de restauration.

GEROSCOPIE Magazine n°20 — MAI 2007 (pages 19-20)



Synthese des 1éres Rencontres GEROSCOPIE qui avadur themes :
Ressources humaines en maisons de retraite :
Enjeux de gestion ou exigences vitales

Les léres Rencontres GEROSCOPIE qui ont eu ligurievrier 2007, font

I'objet de synthéses des intervenants :

- Un regard sur les problématiques d’un Directeuraseal CHAMPVERT

( Président de I’Association des Directeurs d’E&P)
- La certification, une opportunité de construirermivelles Ressources
Humaines : Francois NAVARANNE (Vice- Président2ieS Consultant)

- Ressources Humaines, Maison de Retraite humaine :
La gestion prévisionnelle des effectifs et des éemezes en Maison de retraite :
Jacques ZIOUZIOU (Directeur ses opérations du geolprian)

La suite de ses syntheses sera dans le prochaiazimay
GEROSCOPIE Magazine n°20 de Mai 2007 (pages 22 &)27

« Utilisation de la BARD
(Batterie Rapide de Dénomination) chez 639 patiesid’'une

consultation mémoire. »

Cet article donne le résultat d’une étude sur faflents en consultation mémoire
en utilisant la Batterie Rapide de dénominatiomtde MMS est supérieur ou égal
a 20.

Cet outil qui comprend 60 images de test a dangramier temps été évalué aupres
de 200 patients pour créer un étalonnage de 10 @nddont vous avez |'échantillon
dans l'article ).

L’objectif étant de définir des profils de dénontioa des patients au stade léger
des pathologies type amnésies a des pathologisxTphséquentes type démence
sémantique.

Le principal enseignement de ce travail est qistlleautement pathologique de
commettre une erreur lors de la dénomination dgsréis de la BARD bien que le
nombre de figures soit un petit nombre. C’est util pratique, pertinent et facile a
utiliser en consultation mémoire. C’est un outihg@émentaire aux autres utilisés
régulierement en consultation (MMS, le test deonie test de I'horloge).
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