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Sexualité, intimité de la personne âgée 

Invitation au débat 
 

 

 

QUIZ proposé par les participants du groupe de travail Bientraitance 

 

 
AXE 1 « La sexualité chez la personne âgée existe »  

 

1. Avez-vous été témoin de l’expression du désir sexuel des résidents ? 

2. Le vieillissement serait-il un obstacle, un frein à l’expression de ce désir ? 

 

 

AXE 2 « Les manifestations de la sexualité »  

 

1. Avez-vous déjà écouté une personne âgée  vous parler de ses besoins sexuels? 

2. Lors d’une toilette intime, vous êtes vous déjà senti mal à l’aise ? 

 

 

AXE 3 « Résultats d’études »  

 

1. D’après vous, quelles sont les raisons évoquées par certains résidents en institution de 

l’arrêt de l’activité sexuelle ? 

2. Ces résidents regrettent-ils cet arrêt ? 

 

 

AXE 4 « Le vécu des soignants »  

 

1. Que ressentez-vous si le résident a une parole ou un geste déplacé ? 

2. De quelle manière pouvez-vous aborder/résoudre cette situation ? 

 
 

AXE 5 « La place des familles »  

 

      Un enfant peut-il intervenir dans la vie sexuelle d’un de ses parents ? 

 


